
 
 

Und was mach ich, wenn mal was passiert...? (100-1002) 

Grundlagen der Ersten Hilfe 
                                                                                                  
 

Termin:  Samstag, den 21. April 2012 
  9.30 – 16.00 Uhr (inkl. gemeinsames Mittagessen) 
 
Ort  Wohnhaus der Lebenshilfe, Hebelstr. 12, 

77716 Haslach im Kinzigtal 
 
Referent: Melanie Klausmann  

(Krankenschwester, ehem. DRK-Ausbilderin und langjährige Mitarbeiterin der 
Lebenshilfe) 

 

 
Liegt der letzte Erste-Hilfe-Kurs schon so weit zurück, dass man im Falle eines Falles doch 
ziemlich hilflos dastehen würde?  
Für Neueinsteiger und „Alte Hasen“, die sich bei uns engagieren, bieten wir einen Tag zum 
Erlernen oder Auffrischen von Erste-Hilfe-Grundkenntnissen an.  
 
 

In Theorie und Praxis wollen wir uns folgenden Themen widmen:  
 
Notruf 
Wunden und Verbände 
Krampfanfall 
Verbrennungen          
Stabile Seitenlage 
Atemnot 
Schock 
Retten aus dem Fahrzeug 
Absichern der Unfallstelle 
 
Es bleibt auch Raum für Ihre Fragen.     
Es handelt sich nicht um einen offiziellen Erste-Hilfe-Kurs mit Bescheinigung !                                          
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